
* Bezogen auf Norm-Heiz-Wert 5 kWh/kg - 

kann in der Praxis stark variieren, 

je nach Anteil Buche, Eiche, Fichte etc.

* Rapporté au pouvoir calorifique normalisé de 5 kWh/kg - 

peut fortement varier en pratique 

selon la part de hêtre, chêne, épiciéa etc
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Unités de mesure

Facteurs de conversion, unités de mesure, contenu énergétique 

Facteurs décimaux 

Désignation Facteur  

kilo (k) 103 1 000 

Méga (M) 106 1 000 000 

Giga (G) 109 1 000 000 000 

Téra (T) 1012 1 000 000 000 000 

Péta (P) 1015 1 000 000 000 000 000 

 

Unités de mesure 

Grandeur Unité Symbole Conversion 

Puissance watt [W]  

 cheval [CV] 1 CV = 735 W 

Énergie joule [J]  

 watt-seconde 

kilowattheure 

calorie 

[Ws] 

[kWh] 

[cal] 

1 Ws = 1 J 

1 kWh = 3 600 000 J = 3,6 MJ 

1 cal = 4,186 J 

 

Facteurs de conversion 

en: 
de: 

J TJ kWh GWh cal 

J 1 1x10-12 0,2778x10-6 0,2778x10-12 0,2388 

TJ 1x1012 1 0,2778x106 0,2778 0,2388x1012

kWh 3,6x106 3,6x10-6 1 1x10-6 0,8598x106

GWh 3,6x1012 3,6 1x106 1 0,8598x1012

cal 4,186 4,186x10-12 1,163x10-6 1,163x10-12 1 

 



Umrechnungszahlen

Heizöl extraleicht (EL)
1 kg 1,197 Liter 11,86 kWh oder 42,7 MJ
1 kg 1,181 m3 Erdgas H
Rohöl (zum Vergleich)
1 barrel 135,15 kg brutto 159 Liter
1 t 7,4 barrels
1 t 1158 m3 Erdgas H 41,87 GJ
Elektrizität
1 kWh 3,6 MJ
1 kWh 0,0996 m3 Erdgas H
Kernenergie (zum Vergleich)
1 kg Uran U3O8 (angereichert) 414 GJ = 115 MWh 11 454 m3 Erdgas H
Erdgas H
1 m3 10,04 kWh oder 36,14 MJ
1 m3 0,846 kg Heizöl EL 1,013 Liter Heizöl EL

1 m3 LNG

580 m3 Erdgas 
verflüssigt
bei -162° und 1,013 bar 
(d.h. drucklos) 5823 kWh

Kohle

1 t SKE
1 t Steinkohleneinheit
(7000 Mcal)

1 t SKE
8141 kWh oder
29,308 GJ

1 t SKE 810,9 m3 Erdgas H
Alle Umrechnungszahlehn basieren auf dem Heizwert, (HU).

Weitere nützliche Zahlenwerte

1 m3 Erdgas H = 0,846  kg Heizöl EL
1,013 Liter Heizöl EL
10,04 kWh Elektrizität
0,0065 Ster Holz Fichte/Tanne
0,0050 Ster Holz Buche/Eiche
0,0113 m3 Holzschnitzel Fichte/Tanne
0,0088 m3 Holzschnitzel Buche/Eiche

1 kg Heizöl EL = 1,197 Liter Heizöl EL
1,181 m3 Erdgas H
11,86 kWh Elektrizität
0,0077 Ster Holz Fichte/Tanne
0,0059 Ster Holz Buche/Eiche
0,0134 m3 Holzschnitzel Fichte/Tanne
0,0104 m3 Holzschnitzel Buche/Eiche

1 kWh = 0,0996 m3 Erdgas H
0,0843 kg Heizöl EL
0,1009 Liter Heizöl EL
0,00065 Ster Holz Fichte/Tanne
0,00050 Ster Holz Buche/Eiche
0,00113 m3 Holzschnitzel Fichte/Tanne
0,00087 m3 Holzschnitzel Buche/Eiche

Die Umrechnungszahlen basieren auf dem Heizwert, ohne Berücksichtigung
des Anlagewirkungsgrades.
1 Ster Holz = 0,7 m3 Holz = 350 kg Fichte/Tanne bzw. 500 kg Buche/Eiche
1 Ster Holz = 1,75 m3 Schnitzel (Trockenschnitzel, Nassschnitzel ca. 10%
schlechter




